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C O M I T A T O  R E G I O N A L E  T O S C A N O  S E T T O R E  J U D O  
C/o Prof. Mario Resti – Via Ponchielli, 12 – 52025 Montevarchi - Tel. 3393291534 Fax. 055 900271  

E-Mail: restim@tin.it o restim@inwind.it   
 
REQUISITI MINIMI SUGGERITI: 
 
Manifestazioni Promozionali: riservate a Bambini, Fanciulli e Ragazzi oltre alle gare di Kata. 
Manifestazioni Agonistiche: riservate ad Esordienti A, Esordienti B, Cadetti, Junior, Senior e Master. 
 

TIPO DI GARA INTERSOC. PROVINCIALE INTERPROV. REGIONALE INTERREG. NAZIONALE INTERNAZ. 

TATAMI - DIMENSIONI  AREA DI COMBATTIMENTO      
Manifestazioni Promozionali 5 x 5 5 x 5 5 x 5 5 x 5 5 x 5   
Manifestazioni Agonistiche 
Esordienti misure minime 

= 6 x 6 6 x 6 7 x 7 7 x 7 7 x 7 7 x 7 

Manifestazioni Agonistiche 
Cadetti, Junior e Senior 
misure minime 

= 7 x 7 7 x 7 7 x 7 7 x 7 7 x 7 8 x 8 

TATAMI  - DIMENSIONI  FASCIA DI PROTEZIONE      
Manifestazioni Promozionali 2 mt. 2 mt. 2 mt. 2 mt. 3 mt.   
Manifestazioni Agonistiche 3 mt. 3 mt. 3 mt. 3 mt. 3 mt. 3 mt. 3 mt. 
MEDICO: OBBLIGATORIO (CONSIGLIATO ALMENO UNO OGNI DUE / TRE TATAMI) 
MATERIALE PRONTO SOCCORSO: OBBLIGATORIO (SE NON PRESENTE AMBULANZA CON PERSONALE PARAMEDICO) 
AMBULANZA: OBBLIGATORIIA, SE NON DISPONIBILE PUNTO DI ASSISTENZA NEL RAGGIO DI 500 MT. CIRCA 
BILANCE        
Tipo bàscula Si Si Si Si X X X 
Elettroniche = = = Si Si Si Si 
UFFICIALI DI GARA        
Coordinatore giurie X X Si Si Si Si Si 
Presidenti di giuria 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 
Commissario arbitri X X Si Si Si Si Si 
Arbitri  classi pre agonistiche 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 
Arbitri classi agonistiche 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 3 x tatami 3 x tatami 3 x tatami 3 x tatami 
Arbitro di Cambio 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 
Cronometristi 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 
Tabellonisti 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 1 x tatami 
CRONOMETRI E TABELLONI        
Manuali Si Si Si Si Si Si Si 
Elettronici = = = = = Consigliato Consigliato 
REGOLAMENTO GARA        
Manifestazioni Promozionali Pouls Pouls Pouls Pouls Pouls Pouls Pouls 
Manifestazioni Agonistiche Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. Pouls/Rec. Db. 

CATEGORIE DI PESO        
Manifestazioni Promozionali Organizzazione Organizzazione Organizzazione Organizzazione Organizzazione Organizzazione Organizzazione 

Manifestazioni Agonistiche Organizzazione FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM/UEJ 
PESO PRESENZIATO SEMPRE Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara Ufficiali di Gara 
SORTEGGIO PUBBLICO Manuale Manuale Computer Computer Computer Computer Computer 
DURATA COMBATTIMENTI        
Manifestazioni Promozionali 2’ max 2’ max 2’ max 2’ max 2’ max 2’ max 2’ max 
Manifestazioni Agonistiche Organizzazione FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM FIJLKAM/UEJ 
RELAZIONE DI FINE GARA X X Si Si Si Si Si 

 


