
 
  

A tutte le Società
A tutti gli insegnanti tecnici

OGGETTO : Corso aggiornamento Insegnanti Tecnici  2026 – apertura iscrizioni
 
Si informa  che sono aperte le iscrizioni al corso Regionale  di aggiornamento, obbligatorio per tutti gli Insegnanti 
Tecnici 2026.
L’ iscrizione  dovrà avvenire esclusivamente, ed in maniera autonoma , dall’ area personale di ogni Tecnico ( da 
indicazione Federale ,non potranno più essere accettate  deroghe a questa modalità ) 
alla voce – GESTIONE CORSI .
 
Chi ancora ne fosse sprovvisto dovrà inviare il proprio C.F. e la mail personale , per l’ attivazione  della propria 
area , a   segreteria.comitato@crtjudo.it

La quota di adesione al corso è fissata in euro 100.00.  

LE DOMANDE DI PARTECIPAZIONE SCADRANNO IL   30/07/2026   , OLTRE TALE DATA NON SARA’ PIU’   
POSSIBILE  ISCRIVERSI AL CORSO   (l’iscrizione sarà conclusa solo al momento dell’ effettuazione del pagamento   
della quota,   esclusivamente   mediante utilizzo di Carta di Credito).  

LA MANCATA ISCRIZIONE COMPORTERA’ IN AUTOMATICO LA MESSA FUORI QUADRO 
DEL TECNICO , DIRETTAMENTE DALLA FEDERAZIONE.

Nell’ ottica di agevolare la partecipazione ai moduli obbligatori, è stato deciso di 
diversificare e diluire nel corso dell’ intera  stagione 2026  lo svolgimento di almeno 24 ore
di aggiornamento ( di cui obbligatorie 12 ) suddivise in moduli , per meglio consentire  ai 
tecnici di poter partecipare , in rispondenza a quelle che sono le indicazioni federali.
Nei limiti del possibile i programmi dei moduli  saranno mirati e suddivisi in base alla 
qualifica tecnica ( allenatore base/allenatore  e istruttore/maestro) ma che non saranno 
vincolanti alla libera partecipazione a qualsiasi lezione. 
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Per l’anno 2026 , in ottemperanza alle indicazioni Federali sulla diversificazione delle fasi di aggiornamento in
base  al ruolo e visto il buon risultato avuto la passata stagione   , é stato concordato con i formatori Regionali   di
consolidare  il  programma di  –  Aggiornamento Permanente  –  dedicato  prioritariamente ad  allenatore  base  /
allenatore ( ma come detto aperto a tutti i tecnici che volessero partecipare )  più impostato  sulla fase didattica e
metodologica dell’ insegnamento .

LINEE  GENERALI  DEL  PROGRAMMA  DI  AGGIORNAMENTO  PERMANENTE
ALLENATORI DI BASE 2026 (  Allenatore base / allenatore) 

TARGET

Il  progetto  di  formazione  permanente  per  gli  allenatori  di  base/allenatore si  inserisce  nel  quadro
dell’aggiornamento obbligatorio, per i tecnici della FIJLKAM e vuole offrire, a coloro che aderiranno,
percorsi di eccellenza sul piano didattico e metodologico.  Questo Comitato vuole incrementare il livello
del Judo nella Regione, con interventi mirati, che consentano, nell’arco del quadriennio olimpico, di far
crescere la qualità della proposta didattica nei Club. 
Il  progetto di  formazione permanente mira,  inoltre,  a  contrastare  la  dispersione e  l’abbandono  dei
tecnici,  quindi  di  preziose  risorse  per  il  movimento  regionale  e  nazionale  cercando  di  stimolare  in
ciascuno di essi la motivazione alla crescita e allo studio continuo. 

DURATA
12 ORE DA MARZO A NOVEMBRE  2026  SUDDIVISE IN 3  INCONTRI ( corrispondenti ai tre moduli obbligatori di 
aggiornamento )

Coloro che per qualsiasi motivo , non potranno partecipare al  progetto, potranno recuperare il/i moduli 
mancanti, con l’ ordinaria programmazione di aggiornamento.
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PROGRAMMA AGGIORNAMENTO

Data Attività Docente Luogo ore

28/03/2026 Aggiornamento 
permanente 1

Formatori regionali Firenze 4  *

09/05/2026 Aggiornamento 
permanente  2

Formatori regionali Firenze 4   *

17/05/2026 Aggiornamento
 arbitrale

CNUG Velastri 
Maurizio

Firenze 2   *

13/09/2026 Judo programma 
federale

M° Bongiorno 
Corrado

Follonica 6

13/09/2026 MGA programma 
federale

Da definire Follonica 2

26/09/2026 Aggiornamento 
permanente 3

Formatori regionali Firenze 4

Da definire Judo programma 
federale

Da definire Da definire 4

*  attività già effettuate che saranno registrate al momento del completamento dell’ iscrizione al corso di 
aggiornamento da parte dei tecnici partecipanti.

I programmi / orari delle varie attività , saranno definiti  con successina  comunicazione

I tecnici che nel corso della stagione 2026 parteciperanno a corsi di avanzamento di qualifica, in riferimento alle 
disposizioni Federali, non sono esentati dall’ iscrizione e  partecipazione al corso di aggiornamento obbligatorio 
annuale, salvo sovrapposizioni di attività . Agli stessi saranno riconosciute   4 ore   ( corrispondenti ad un modulo )   
di aggiornamento regionale previa comunicazione alla mail   segreteria.comitato@crtjudo.it  
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PROGETTO ALTI GRADI ( valido come corso di aggiornamento annuale )

i Tecnici che aderiranno al progetto , secondo le indicazioni federali , dovranno comunicare alla mail 
segreteria.comitato@crtjudo.it   la loro adesione allo stesso in modo da poter essere registrati come assenti 
giustificati ( in ogni caso la federazione si farà carico entro la fine dell’ anno di fornire l’ elenco ufficiale degli 
iscritti)

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FEDERALI NAZIONALI
I Tecnici che a vario titolo hanno  partecipato ad eventi Nazionali dove era previsto un riconoscimento di ore 
valevoli ai fini degli aggiornamenti obbligatori Regionali , dovranno presentare la documentazione comprovante 
la partecipazione all’ evento facendone richiesta all’ ufficio formazione di Roma  per il riconoscimento delle ore , 
da inviare successivamente  a segreteria.comitato@crtjudo.it

STAGE REGIONALE  10/11/12 SETTEMBRE  

Ai tecnici che parteciperanno in maniera attiva   allo stage Regionale ( almeno 4 allenamenti) saranno 
riconosciute   n° 4 ore   di aggiornamento regionale obbligatorio (corrispondenti a un modulo )   

ULTERIORI ATTIVITA’ CHE POTRANNO ESSERE CONVALIDATE AI FINI DEL RICONOSCIMENTO DELLE ORE DI 
AGGIORNAMENTO , SECONDO LE INDICAZIONI FEDERALI,  SARANNO DEBITAMENTE COMUNICATE .

LINEE GENERALI

Stante la possibilità data nel corso di tutto l’anno 2026  di poter effettuare le ore  minime di aggiornamento 
obbligatorio , le varie attività che riconoscono bonus orario da utilizzare , i bonus per la partecipazione ad eventi 
federali , le giustificazioni di assenza e conseguente  mancato raggiungimento delle ore minime di 
aggiornamento,saranno valutate   caso per caso e giustificato eccezionalmente solo nei casi di comprovate 
necessità, previa comunicazione  alla mail    segreteria.comitato@crtjudo    ,   di autocertificazione motivante   
 l’ assenza . 

Grosseto   27/05/2026

Presidente  CRT sett. JUDO
                        Mazzi Aldo
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