JudoGiocando 2010 regolamento della finale regionale.

Manifestazione ludico sportiva riservata alle Societa FIJLKAM delle province Toscane

“n
Il logo, la denominazione e il tipo di manifestazione M sono di esclusiva proprieta di: Bruno Nibbi
e Mario Resti. (Nessun utilizzo puo esserne fatto senza il Ioro espresso consenso).

La finale regionale si svolgera su almeno quattro tatami di dimensioni 5 m per 5 m e 2 m di protezione, e in
un palazzetto idoneo a contenerli e capace di ospitare un pubblico di almeno 1000 persone. Per I'anno
2010 la finale si svolgera come segue.

Data — 28 novembre 2010 domenica
Luogo — PalaGolfo “Raul Micheli”, Via Sanzio - Follonica.
Orario - Gli orari della manifestazione sono differenziati con il seguente criterio:

Fanciulli — controllo peso e iscrizione alla prova tecnica (raggruppamento per societa) dalle ore 09,00
alle ore 10,00 con inizio manifestazione alle 10,15 con la prova tecnica e a seguire con lo shiai. La
premiazione dei migliori 10 minijudoka (somma dei punteggi judo ottenuti in tutte le prove) € prevista al
termine delle due prove..

Bambini e Ragazzi — controllo peso e iscrizione alla prova tecnica bambini e ragazzi (raggruppamento
per societa) dalle ore 14,00 alle ore 15.00 con inizio manifestazione alle 15,15 partendo dalla prova
tecnica e a seguire, per i Ragazzi, la prova di shiai. La premiazione dei migliori 10 minijudoka (somma
dei punteggi judo ottenuti in tutte le prove) & prevista per le ore 18,00 alla presenza delle autorita
cittadine.

Ammissione — Sono ammessi alla fase finale, tutti i judoka le cui societa abbiano preso parte ad almeno
una prova interprovinciale. L'elenco delle societa con coloro che hanno preso parte alle prove disputate
fino ad ora (non appena terminata l'ultima prova interprovinciale) sara pubblicato sul sito del Comitato
Regionale (http://www.crtjudo.it).

Tassa d’iscrizione — La tassa d'iscrizione é fissata in € 8,00 per ogni judoka per la prova di shiai, e in €
10,00 a coppia per chi partecipa alla prova tecnica.

Gadget — Ogni partecipante ricevera un gadget in ricordo della manifestazione.

Premiazioni — | partecipanti, saranno premiati immediatamente la fine della loro poul con medaglia, mentre
alla fine della manifestazione (mattina e pomeriggio), saranno premiati i migliori 10 giovani di tutta la regione
(gare tecniche, bambini e ragazzi), in base alla somma dei punti judo ottenuti durante tutte le prove
effettuate.

Logistica — In loco sara possibile usufruire del pasto presso la sede della Societa Sportiva che gestisce
l'impianto sportivo.



La manifestazione & aperta alle classi pre-agonisti con le seguenti modalita;

Classe Eta Tipo prova Tempo |
Bambini 5e7anni Solo Tecnica | Yako Soku Geiko 1
Fanciulli - Ragazzi | da8a 1l anni Tecnica Yako Soku Geiko 1
Fanciulli 8 e 9anni Ambedue Shiai solo Tachi Waza 1'e 30"
Ragazzi 10 e 11 anni Ambedue Shiai Tachi e Ne Waza 2

Regolamento organizzativo generale.

La manifestazione sara caratterizzata da tre prove da effettuarsi IN PROVINCIA O IN RAGGRUPPAMENTI
DI PROVINCIE (nel caso di un numero limitato di partecipanti), e in una prova regionale.

Le prove provinciali dovranno effettuarsi entro il 10 novembre di ogni anno e la prova regionale entro il
30 novembre. La Societa che partecipa alla prova regionale, dovra averne effettuata almeno una
provinciale. | partecipanti alla prova regionale partiranno con il punteggio acquisito in provincia al quale si
aggiungera quello acquisito in regione (finale).

Al termine delle prove (provinciali e regionale) saranno premiati i primi 10 ex aequo classificati per ogni
classe (Ba — Fa — Ra) e per ogni tipo (tecnica e shiai) a somma di punteggio; questa premiazione sara
aggiuntiva alla consueta premiazione per categoria di peso.

Nelle fasi provinciali, i partecipanti gareggeranno in categorie di peso determinate dopo aver accertato il
loro peso effettivo (vedi regolamento tecnico), mentre nella fase regionale, le categorie di peso saranno
predefinite, in base ai dati forniti dai Delegati Provinciali rilevati durante le prove provinciali.

| Delegati Provinciali che organizzeranno le manifestazioni, dovranno utilizzare la modulistica fornita a
cura del Comitato Regionale e alla fine delle manifestazioni di loro competenza, dovranno inviare alla
segreteria del Comitato Regionale Toscano la classifica finale dei partecipanti divisa per classe (Ba-Fa-
Ra) contenente: IL NOMINATIVO DEL PARTECIPANTE, LA SOCIETA, IL PESO EFFETTIVO, IL PUNTEGGIO
TOTALE ACQUISITO NELLA PROVA.

La finale regionale sara divisa in due fasi (mattino e pomeriggio) una per la classe Bambini e Fanciulli, e
una per la classe Ragazzi.

Regolamento tecnico generale:

Prova di YAKO SOKU GEIKO: Bambini, Fanciulli e Ragazzi

Le iscrizioni alla prova tecnica, dovranno essere consegnate, da ogni Societa, con le coppie gia formate,
in modo da permettere una rapida gestione della manifestazione; possono eseguire la prova, anche
coppie miste (maschio e femmina).

La formula di gara, effettuata attraverso delle poule composte da un massimo di tre coppie
(preferibilmente di societa diverse), nel caso di quattro coppie, sara disputato il tabellone con I'aggiunta
dell'incontro per il 3° e 4° posto.

La prova tecnica di YAKO SOKU GEIKO, sara eseguita con due coppie che eseguiranno I'esercizio in
contemporanea, e saranno giudicate da una terna di giudici scelti tra gli stessi Tecnici Sociali.

Il giudizio sara formulato (da parte dei tre giudici) alzando la mano dal lato della coppia vincente.

Tutte le coppie saranno premiate alla fine di ogni singola manifestazione.

Il punteggio ottenuto (per alzata di mano dei giudici) da ogni coppia in ogni prova, sara sommato e diviso
per due, in modo da avere una classifica individuale che definira il miglior judoka alla fine delle
manifestazioni programmate. La Societa che abbia disparita di judoka partecipanti alla prova tecnica,
potra usufruire di un judoka JOLLY (che abbia gia eseguito la sua prova 0 comungue gia inserito in una
coppia predefinita) eventualmente appartenente ad altra societa, in modo da permettere al judoka dispari
di partecipare alla manifestazione. In tal caso, il judoka JOLLY, non acquisira punteggio.

Non sono assolutamente permessi accoppiamenti misti per eta. Ogni coppia deve essere
omogenea per classe: bambini con bambini, fanciulli con fanciulli e ragazzi con ragazzi. Saranno
stilate tre classifiche generali diverse ed effettuate tre diverse premiazioni. Nel caso di judoka a
pari punteggio essi saranno classificati ex-equo .

Fanciulli, Ragazzi - Prova di SHIAI

Le iscrizioni alla prova di SHIAI, saranno effettuate all'atto del peso, che sara eseguito da tutti i judoka
indossando solo i pantaloni (akama) e T-shirt, per tutte le classi indicate. Le categorie di peso, saranno
definite dopo tale operazione, in maniera tale i judoka siano raggruppati in maniera omogenea.

| partecipanti, maschi e femmine insieme, saranno distribuiti possibilmente in poule di tre judoka (in modo
che ogni partecipante possa disputare 2 incontri). Nel caso che nella categoria di peso omogenea, Si
possano inserire solo due judoka, essi disputeranno comunque due incontri: il primo (andata) e il



secondo (conferma), in modo che il vincitore possa essere definito in colui che abbia vinto due incontri, e
in caso di parita (un incontro vinto per ciascuno), chi abbia conseguito il maggior numero di punti judo.
Nel caso di quattro judoka, anziché il girone all'italiana, sara disputato il tabellone con I'aggiunta
dell'incontro per il 3° e 4° posto.

Il combattimento della prova di SHIAI, sara vinto ai 20 punti judo, e sara arbitrata da arbitri regionali.

Tale punteggio, sara il massimo conteggiabile nella classifica generale progressiva. Le prove di
shiai, saranno officiate seguendo le indicazioni riguardanti il judo protetto relativo a queste fasce
di eta.

NORME ESPLICATIVE

1. Nel caso di vittoria per “hantei”, al vincente, sara assegnato un solo punto judo e/o sommato a quelli
fino al momento acquisiti.

2. Nel caso di vittoria per “forfait” (abbandono), i due judoka, vincente e perdente, rimarranno col
punteggio judo acquisito al momento dell’abbandono (nel caso di punteggio judo uguale a O, si
assegnera 1 punto al judoka vincente). Come solo 1 punto sara assegnato a tutti gli eventuali
contendenti successivi che non affronteranno il judoka uscito per abbandono.

3. Il punteggio judo ottenuto da ogni judoka in ogni incontro, sara sommato, in modo da avere una
classifica individuale che ne definira la migliore prestazione alla fine di tutte le manifestazioni
programmate.

4. Tutti i judoka saranno premiati alla fine di ogni singola manifestazione.

Preiscrizioni

Le pre iscrizioni, dovranno pervenire al Comitato Regionale preferibilmente via E Mail, almeno 7 giorni prima
della manifestazione, in modo che il tutto possa svolgersi senza difficolta; in particolare, facendo in modo
che tutti i partecipanti possano essere gratificati.

La tassa d'iscrizione, di € 8,00 a partecipante (per ogni prova effettuata) e di € 10,00 a coppia per la prova
tecnica, escluso (per lo YAKO SOKU GEIKO) il judoka JOLLY, sara incamerata dalla Societa organizzatrice
a copertura delle spese (affitto impianti, premi, medico, arbitri, ecc.).

Raggruppamenti provinciali per I'anno 2009

1 |Arezzo soc. 7 Siena soc. 6 Tot:| 13
2 |Firenze |soc.19 Prato soc. 6 Tot:| 25
3 |Livorno |soc. 12 Grosseto | soc. 11 Tot:| 23
4 [Pisa soc. 6 Lucca soc. 5 |Massa/Carrara |soc. 4 | Pistoia [soc.3 | Tot:| 18




