
 
 

 

8°  TROFEO PROPEDEUTICO DI JUDO 
"Città di Rosignano" 

          DOMENICA 21 Marzo 2010 
 
 

Il Judo Rosignano organizza una manifestazione propedeutica e agonistica di judo. 
La manifestazione , a livello interregionale, è aperta per il settore propedeutico alle classi: bambini, ragazzi, e 
fanciulli ,tesserati alla Fijlkam ed agli enti di promozione sportiva riconosciuti dal Coni. Gli atleti dovranno 
essere muniti di tessera federale in regola per l'anno 2010. 

SEDE: Palestra “ Matteo Picchi” a Rosignano Solvay in Via dei Gigli. 

 

PROGRAMMA E REGOLAMENTO PROPEDEUTICO 

Fanciulli: maschi e femmine nati/e negli anni 2001-2002.  
Ragazzi: maschi e femmine nati/e negli anni 1999 – 2000.  
Tempo di gara: 1 minuto 30 a scorrere Categoria  Fanciulli   
                           2 minuti a scorrere  Categoria Ragazzi.                                                                                              
Le classi Fanciulli e Ragazzi effettueranno randori protetto iniziando il combattimento con la presa 
fondamentale (bavero/manica). Per la classe fanciulli  non è prevista la lotta a terra.  
Pool di 3-4  con girone all'italiana, al meglio di due ippon (20 punti judo).  
 

OPERAZIONI DI PESO SETTORE PROPEDEUTICO 

Le operazioni di peso saranno effettuate con i pantaloni del judogi e t-shirt indossati 
Fanciulli dalle ore 13,45 alle ore 14,30  con inizio gara alle ore 15,00 
Categorie di peso:  Kg. 20 – 22- 24 -26- 28 -30- 32 -34- 36 -38- 40 - oltre 40. 
Ragazzi dalle ore 14,45 alle ore 15,30 con inizio gara a seguire 
Categorie di peso: Kg. 24 - 26 - 28 - 30 - 32 - 34  - 36 - 39 - 42 - 45 - 48 oltre 48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

8° TROFEO DI JUDO "Città di Rosignano" 

                             Domenica 21 Marzo 2010 
 
Il Judo Rosignano organizza una manifestazione propedeutica, e agonistica di judo. Tale 
manifestazione, a livello interregionale, è aperta alle classi agonistiche maschili e femminili di : 
Esordienti A , Esordienti B , Cadetti , tesserati alla Fijlkam ed agli enti di promozione sportiva 
riconosciuti dal Coni. Tutti gli atleti dovranno essere muniti di tessera federale in regola per l’anno 
2010. 
 
Sede della gara : Palestra “ Matteo Picchi” a Rosignano Solvay in Via dei Gigli. 
 
 

PROGRAMMA E REGOLAMENTO AGONISTICO 

Esordienti A suddivisa in categorie Maschili e Femminili nati/e nell’anno 1998 
Tempo di gara 3 minuti  effettivi 
Esordienti B suddivisa in categorie Maschili e Femminili nati/e negli anni 1996 e 1997 
 Tempo di gara 3 minuti  effettivi 
Cadetti  suddivisa in categorie Maschili e Femminili nati/e negli anni 1994 e 1995 
   Tempo di gara 4 minuti effettivi. 
 
 

OPERAZIONI DI PESO SETTORE AGONISTICO 

Le operazioni di peso saranno effettuate con i pantaloni del judogi indossati 
 
Esordienti B dalle ore 08 alle ore 09 con inizio gara a seguire 
Categorie di peso -  maschili  Kg. 36-  40 - 45 - 50 - 55 - 60 - 66 - 73 – 81 – oltre 81 

femminili  Kg. 40 - 44 - 48 - 52 - 57 - 63 – 70 - oltre 70 
 

Esordienti A dalle ore 08 alle ore 09 con inizio gara a seguire 
Categorie di peso - maschili  Kg. 36 - 40 - 45 - 50 - 55 - 60 - 66 - 73 – oltre  73 

femminili Kg. 36 - 40 - 44 - 48 - 52 - 57 - 63 – oltre  63 
 
 
Cadetti  dalle ore 10 alle ore 11 con inizio a seguire 
   Categorie di peso – Maschili  Kg 46 – 50 – 55 – 60 – 66 – 73 – 81 – 90 – oltre 90  
                                  Femminili    Kg  40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 63 – 70 – oltre 70 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
QUOTA D’ISCRIZIONE 
 
Quota di iscrizione  €  10,00  per tutte le classi partecipanti .  
La quota dovrà essere versata in sede di gara al momento del peso.  

Premi:  
Medaglie a tutti i partecipanti delle classi non agoniste  
Per le classi agoniste medaglie ai primi quattro classificati di ogni categoria. 
Verranno premiate le prime cinque società per la categoria  Agonisti e le prime cinque società per la 
categoria Preagonista. 

Le iscrizioni dovranno essere complete di :codice e nome della società di appartenenza ,categoria , 
cintura, anno dì nascita,  peso di ciascun atleta, e pervenire entro il 18/03/2010 via fax o email : 

 posta elettronica all’indirizzo: salar97@hotmail.com 
fax al numero: 0586- 763596 
 
FORMULA GARA:  
 
La manifestazione si svolgerà su 3 tatami e gli incontri saranno arbitrati da un unico Arbitro 
Federale per tutta la giornata. 
 
 

Segreterìa organizzativa: 

Per informazioni sulle iscrizioni: 
Marco Tarchi: 339-1552625  
Paparoni Tania: 339-1394992 
Roych Lara: 335.7375050 

Gli organizzatori declinano ogni responsabilità in merito ad eventuali danni incidenti alle 
persone 
e/o cose dei concorrenti, ufficiali di gara, terzi e persone in genere presenti nei locali che potrebbero 
derivare sia per causa della gara, che in conseguenza dell'organizzazione della stessa, prima, 
durante e/o dopo lo svolgimento della manifestazione. 
Ciascun partecipante è responsabile delle proprie azioni, per cui ogni forma di assicurazione 
personale e/o sportiva è totalmente a carico della società di appartenenza. La società 
organizzatrice si riserva di modificare il presente regolamento ogni qualvolta si renda necessario 
per la buona riuscita della manifestazione. 
 
La manifestazione è effettuata con la collaborazione ed il patrocinio delle seguenti istituzioni: 
Comitato Regionale Fijlkam Settore Judo 
Assessorato allo Sport Provincia di Livorno 
Assessorato allo Sport Comune di Rosignano Marittimo 
CONI – Delegazione Provinciale di Livorno 
AICS Rosignano 
Judo Rosignano sede sociale : via Ippolito Nievo 14 – 57016 Rosignano solvay (Li) 
                                                                 Tel.Fax 0586/763596 

Il Presidente del Judo Rosignano 
Claudio Tarchi 


